
   CÔNG TRÌNH THANH NIÊN CỦA ĐOÀN CƠ SỞ THƯ VIỆN QUỐC GIA VIỆT NAM

  Số tháng 3/2014 
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Khai mạc triển lãm tư liệu “Những chặng đường lịch sử vẻ vang của Đoàn TNCS HCM (1931-2014) và Giao lưu nhân 
chứng lịch sử “Tiếp nối truyền thống—Vững bước tương lai” 

Đoàn TNCS HCM là tổ chức chính trị - xã hội của thanh niên Việt Nam do Đảng Cộng sản Việt Nam và Chủ tịch Hồ Chí Minh sáng lập, lãnh đạo và rèn 
luyện. Trải qua 83 năm xây dựng, cống hiến và trưởng thành trong phong trào cách mạng, Đoàn luôn là đội quân tiên phong, xung kích cách mạng, đội dự bị 
tin cậy của Đảng, là môi trường thực tiễn đào tạo, bồi dưỡng và giáo dục, rèn luyện của thanh niên Việt Nam. 

Dưới ngọn cờ của Đảng, quốc kỳ của Tổ quốc và cờ Đoàn quang vinh, lớp lớp đoàn viên, thanh niên qua các thời kì cách mạng đã đoàn kết, tập hợp đi theo 
tiếng gọi của Đảng và Tổ quốc với tinh thần: “Đâu Đảng cần thanh niên có, việc gì khó thanh niên làm”, đã làm nên những chiến công hiển hách, những kỳ tích 
vĩ đại trong sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc Việt Nam Xã hội chủ nghĩa. 

Chào mừng Tháng Thanh niên Việt Nam, Năm thanh niên tình nguyện 2014, và Kỷ niệm 83 năm ngày thành lập Đoàn TNCS HCM (26/3/1931 - 
26/3/2014), được sự đồng ý của Ban Bí thư T.Ư Đoàn, Bảo tàng Tuổi trẻ Việt Nam phối hợp với Thư  viện Quốc gia Việt Nam và Đoàn Thanh niên Khối Cơ quan 
T.Ư Đoàn tổ chức triển lãm ảnh, tư liệu với chủ đề “Những chặng đường lịch sử vẻ vang của Đoàn TNCS HCM” (1931 - 2014) và giao lưu với nhân chứng lịch sử 
“Tiếp nối truyền thống - vững bước tương lai” 

Với hơn 300 hình ảnh, tài liệu và hiện vật lịch sử tiêu biểu, triển lãm “Những chặng đường lịch sử vẻ vang của Đoàn TNCS HCM” giới thiệu khái quát lịch sử 
ra đời, cống hiến trưởng thành của tổ chức Đoàn và các phong trào thanh niên Việt Nam kể từ khi Đoàn được tổ chức và đoàn kết, tập hợp thành đội ngũ đi 
theo Đảng và Bác Hồ, cống hiến  của Đoàn TNCS HCM vào quá trình xây dựng và phát triển đất nước. 

 Bên cạnh triển lãm, Chương trình Giao lưu với chủ đề “Tiếp nối truyền thống - Vững bước tương lai” có sự tham dự của 4 nhân chứng - những người đã từng 
có mặt trong những giai đoạn lịch sử trọng đại của dân tộc: Bác Vũ Hữu Loan - Nguyên Bí thư Thành Đoàn Hà Nội (thời kỳ phong trào “Ba Sẵn sàng”; Đại tá La 
Văn Cầu - Anh hùng Lực lượng vũ trang nhân dân (thời kỳ chống Pháp); Trung tướng Phạm Tuân - Anh hùng Lực lượng vũ trang nhân dân, Anh hùng Lao 
động Việt Nam, Phi công vũ trụ, Anh hùng Liên Xô; Bác Nguyễn Văn Đệ - Nguyên Bí thư T.Ư Đoàn, Trưởng Ban chỉ đạo Thanh niên xung phong Trung ương 
(thời kỳ chống Mỹ) 

Chương trình triển lãm và giao lưu với nhân chứng lịch sử là lời tri ân của thế hệ trẻ hôm nay đối với các thế hệ thanh niên năm xưa, qua đó góp phần 
tuyên truyền, giáo dục truyền thống yêu nước, lý tưởng cách mạng cho thế hệ trẻ và bồi đắp niềm tin, lý tưởng của thanh niên vào con đường mà Đảng, Bác Hồ 
và nhân dân ta đã lựa chọn. 

                                                                                    BAN BIÊN TẬP 

SSỐỐ 50  50 -- 2014 2014  
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1. Mitting kỷ niệm ngày thành lập đoàn 26/3 /2014 

Ngày 26/3/2014, Đoàn TNCS HCM, Bộ Văn hóa, Thể Thao và Du Lịch đã tổ 
chức lễ Mít tinh Kỷ niệm 83 năm Ngày thành lập Đoàn TNCS Hồ Chí Minh, phát 
động hưởng ứng “Năm Thanh niên Tình nguyện 2014”  

Phát biểu trong lễ Mít tinh, Bộ trưởng Hoàng Tuấn Anh đã nhấn mạnh sức mạnh 
to lớn của thanh niên Việt Nam trong thời đại mới, đồng thời Bộ trưởng cũng trao đổi 
suy nghĩ và bàn về hướng triển khai công tác Đoàn năm 2014 – “Năm Thanh niên 
Tình nguyện” với chủ đề “Xung kích, tình nguyện, trách nhiệm, kỷ cương, tiết 
kiệm, hiệu quả” .  Tại buổi lễ, Đoàn Thanh niên Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch đã 
tổ chức tuyên dương 10 cán bộ Đoàn tiêu biểu năm 2013, là những cán bộ Đoàn đã 
có nhiều đóng góp cho công tác Đoàn và Phong trào thanh niên của Bộ năm 2013. 
Danh sách gồm: 

1. Đồng chí Tô Hiến Hân - Bí thư ĐTN Tổng cục Thể dục thể thao 
2. Đồng chí Tô Linh Hương - Bí thư Chi đoàn Cục Hợp tác QT 
3. Đồng chí Nguyễn Minh Tú - Bí thư Đoàn Trường CĐ DL HN 
4. Đồng chí Hoàng Thanh Lan -  Bí thư ĐCS BQL LVH Du lịch các dân tộc VN 
5. Đ/c Mai Lệ Huyền -  Bí thư Chi đoàn KDTHCM tại PCT 
6. Đ/c Nguyễn Mạnh Hùng - Bí thư Đoàn Trường Cao đẳng Múa VN 
7. Đ/c Trần Văn Long - Bí thư Chi đoàn Nhà hát Tuồng VN 
8. Đ/c Phùng Đắc Nhẫn - Bí thư ĐCS Liên đoàn Xiếc VN 
9. Đ/c Nguyễn Hữu Hiệp - Bí thư Chi đoàn Nhà hát Múa rối VN 
10. Đ/c Nguyễn Anh Tuấn - Bí thư ĐCS Viện phim VN 
Tiếp sau chương trình, Đồng chí Tô Linh Hương - Phó Bí thư Đoàn Bộ đã có bài 

phát biểu phát động hưởng ứng “Năm Thanh niên Tình nguyện 2014”. Bài phát biểu 
nêu rõ những mục tiêu, nội dung và trọng tâm của cuộc phát động đối với mỗi đoàn 
viên, mỗi cơ sở Đoàn trong Bộ.  

Năm 2014, là năm có ý nghĩa quan trọng, tuổi trẻ được Đảng, Nhà nước giao 
trách nhiệm “giường cột tương lai của nước nhà”, BCH Đoàn Bộ kêu gọi toàn thể 
đoàn viên, thanh niên Bộ VH,TT&DL đoàn kết thống nhất, xung kích, tình nguyện 
hoàn thành xuất sắc nhiệm vụ đề ra, thực hiện thắng lợi phong trào thi đua đưa công 
tác đoàn và phong trào thanh niên đoàn Bộ phát triển mạnh mẽ, bền vững. 

       Tin, ảnh: Lê Trang 

KỶ NIỆM 83 NĂM NGÀY THÀNH LẬP ĐOÀN THANH NIÊN CỘNG SẢN HỒ CHÍ MINH 

Chào mừng kỷ niệm 83 năm thành lập Đoàn TNCS Hồ Chí Minh (26/3/1931- 
26/3/2014) và hưởng ứng năm thanh niên tình nguyện 2014, ngày 12/3/2014, 
Đoàn cơ sở (ĐCS) Thư viện Quốc gia Việt Nam, ĐCS Bảo tàng Lịch sử Quốc gia, 
ĐCS Tổng cục Thể dục Thể thao, ĐCS Làng Văn hóa Du lịch các dân tộc Việt Nam  
đã phối hợp tổ chức Lễ mít tinh trang trọng tại Hội trường Bảo tàng Lịch sử. Đây 
là dịp quan trọng để mỗi đoàn viên thanh niên Bộ Văn hóa, Thể Thao và Du lịch 
nói chung; đoàn viên thanh niên Thư viện Quốc gia nói riêng ôn lại về truyền 
thống vẻ vang của tổ chức Đoàn, ôn lại những trang sử  hào hùng của dân tộc. 
Sau buổi lễ, Đoàn đã đi tham quan bảo tàng, nơi lưu giữ và dựng lại những hình 
ảnh và hiện vật gắn với lịch sử dân tộc. 

Cũng trong khuôn khổ các hoạt động chào mừng kỷ niệm thành lập Đoàn, các 
bạn trẻ thanh niên Thư viện Quốc gia đã tới thăm và dâng hương tưởng nhớ Chủ 
tịch Hồ Chí Minh vĩ đại tại khu di thích Đá Chông- K9 (Ba Vì)- nơi Bác Hồ và các 
đồng chí trong Bộ Chính trị đã họp bàn và quyết định những vấn đề quan trọng 
của đất nước trong suốt những năm 1960- 1969 và đồng thời cũng là nơi “Giữ yên 
giấc ngủ của Người” trong 6 năm chiến tranh (1969- 1975). Đây là một di tích có 
giá trị rất lớn về lịch sử- văn hóa; nơi giáo dục truyền thống “Uống nước nhớ 
nguồn” của các thế hệ người dân Việt Nam hôm nay và mai sau. 

Tại Làng văn hóa các dân tộc Đồng Mô (Sơn Tây- Hà Nội), các đoàn viên được 
tham quan và tìm hiểu về văn hóa 54 dân tộc anh em ; tham gia đốt lửa trại và 
chơi các trò chơi tập thể: kéo co, gà mẹ ấp trứng… Đây thực sự là những hoạt động 
rất bổ ích, khơi dậy niềm phấn khởi, tự tin để thanh niên bước vào năm 2014 với 
khí thế thi đua sôi nổi, quyết tâm thực hiện thành công công trình công tác đoàn 
và vai trò xung kích đi đầu tuổi trẻ lập nghiệp, góp phần thiết thực trong thực hiện 
nhiệm vụ chuyên môn của của đơn vị.                                                             
       Tin, ảnh: Kim Kiều 

2. Các hoạt động chào mừng kỷ niệm 83 năm ngày thành lập 
Đoàn TNCSHCM 
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60 năm đã trôi qua kể từ ngày quân, dân ta làm nên chiến thắng Điện 
Biên Phủ "lừng lẫy năm châu, chấn động địa cầu", nhưng ý nghĩa và tầm vóc 
của sự kiện lịch sử trọng đại này không hề phai mờ, mà trái lại, những bài học 
lịch sử vẫn còn nguyên giá trị trong sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc Việt 
Nam Xã hội Chủ nghĩa.   

 Bác Hồ đã viết nhân Kỷ niệm 10 năm chiến thắng Điện Biên Phủ: 
“Điện Biên Phủ như là một cái mốc chói lọi bằng vàng của lịch sử. Nó ghi rõ nơi 
chủ nghĩa thực dân lăn xuống dốc và tan rã, đồng thời phong trào giải phóng 
dân tộc khắp thế giới đang lên cao đến thắng lợi hoàn toàn”. “Đó là thắng lợi vĩ 
đại của nhân dân ta mà cũng là thắng lợi chung của tất cả các dân tộc bị áp bức 
trên thế giới". 

 Trong bài viết đăng trên tạp chí Cộng sản số ra ngày 7/5/2009, Đại 
tướng Võ Nguyên Giáp đã viết: "Điện Biên Phủ là trận đánh tiêu diệt và bắt 
sống quân viễn chinh xâm lược lớn nhất, gọn nhất của quân đội ta, dân tộc ta 
và của phong trào giải phóng dân tộc trong thế kỷ XX". 

Trong nước là vậy, chiến thắng Điện Biên Phủ dưới cái nhìn của thế giới 
cũng  được ghi nhận với những ý nghĩa hết sức lớn lao: 

Với chiến thắng Điện Biên Phủ, lần đầu tiên trong lịch sử nhân loại: 
một dân tộc vốn là thuộc địa nửa phong kiến, đất không rộng, người không 
đông, kinh tế còn lạc hậu, vũ khí kém cỏi, đã đánh thắng quân đội xâm lược 
của một cường quốc phương Tây có tiềm lực kinh tế và quân sự lớn, trang bị 
vũ khí hiện đại. 

Trong lần đến thăm Việt Nam, Chủ tịch Phi-đen 
Ca-xtơ-rô đã nói: “Từ trước đến nay chưa từng có một cuộc 
chiến tranh nào mà một nước nhỏ, kinh tế lạc hậu như Việt 
Nam mà vẫn đánh thắng Pháp và Mỹ. Đó là vô song. Trên 
thế giới chưa từng có. Trong lịch sử chưa từng thấy”. 

Trong dịp sang thăm Việt Nam năm 1960, trưởng 
đoàn đại biểu quân đội Angiêri Ô man - Uxêđích nói: 
“Chiến thắng Điện Biên Phủ đã làm cho các dân tộc thuộc 
địa ngửng cao đầu”.  

Gần hai thập kỷ sau Điện Biên Phủ, hàng loạt nước 
thuộc địa ở châu Á, châu Phi, châu Mỹ La-tinh đã lần lượt 
giành độc lập với hình thức và mức độ khác nhau. Phong 
trào đấu tranh vì hòa bình, độc lập, dân chủ và tiến bộ xã 
hội phát triển sâu rộng". 

Báo Nước Pháp người 
quan sát (France Observateur) 
ngày 13/5/1954 đã viết: 
“Trước hết bản kết toán về cuộc 
chiến đấu ở Điện Biên Phủ đã 
rõ ràng. Đó là chiến thắng 
quyết định và hoàn toàn đối với 
tướng Võ Nguyên Giáp, một sự 
thất bại hoàn toàn đối với tướng 
Na-va, Bi-đô, Plê-ven, La-ni-
en… Nếu người ta nói đến sự 
“thất bại” của Điện Biên Phủ thì 
phải gọi đúng tên của nó. Đó là 
một sự đầu hàng"… 

 Chiến thắng Điện Biên 
Phủ là một chiến thắng rất lớn 
của quân và dân ta từ trước 

đến 
nay: 
 - Đó là 
một 
thắng 
lợi lớn 
về tiêu 
diệt 
sinh 
lực 
địch, 
tiêu 
diệt 
một tập 
đoàn 
cứ 
điểm 

mạnh của địch. 
 - Đó là một thắng lợi lớn của ta trong việc hoàn thành nhiệm vụ giải 

phóng vùng chiến lược Tây Bắc. 
 - Chiến dịch có tác dụng lớn trong việc góp phần đảm bảo thắng lợi cho một 
bước quan trọng của cuộc kháng chiến trường kì, gian khổ của ta và tạo điều 
kiện cho ta giành nhiều thắng lợi lớn hơn nữa.Chiến thắng Điện Biên Phủ là 
một đòn mạnh đánh vào đầu bọn thực dân hiếu chiến Pháp và can thiệp Mỹ,  

hiện đang âm mưu kéo dài và mở rộng chiến tranh Đông Dương, phá hoại 
Hội nghị Giơnevơ, hòng làm cho hội nghị này không đạt được kết quả 
tốt. Chiến thắng Điện Biên Phủ của ta cũng là một thất bại không thể cứu 
vãn của kế hoạch Nava, đồng thời là một thất bại không thể cứu vãn của 
mưu mô 
lập xứ 
Thái tự 
trị giả 
dối của 
bọn đế 
quốc 
xâm 
lược. 

 
Chiến 
thắng 
lịch sử 
Điện 
Biên 
Phủ - 
đỉnh cao 

của cuộc tiến công chiến 
lược Đông - Xuân 1953 - 
1954 là chiến công lớn 
nhất, chói lọi nhất của 
toàn Đảng, toàn quân và 
toàn dân ta trong cuộc 
kháng chiến chống thực 
dân Pháp (1945-1954). 
Chiến thắng này góp phần 
quyết định đập tan hoàn 
toàn dã tâm xâm lược của 
thực dân Pháp, buộc 
chúng phải ký Hiệp định 
Giơ-ne-vơ, kết thúc chiến 
tranh ở Đông Dương, mở 
ra một thời kỳ mới cho 

cách mạng Việt Nam, Lào và Cam-pu-chia, góp phần 
quan trọng đối với phong trào giải phóng dân tộc, mở 
đầu sự sụp đổ của chủ nghĩa thực dân cũ trên phạm vi 
toàn thế giới. 
Chiến thắng lịch sử Điện Biên Phủ là sự kết tinh của 
nhiều nhân tố, trong đó quan trọng nhất là sự lãnh 
đạo sáng suốt của Đảng, do Chủ tịch Hồ Chí Minh 
đứng đầu; của chủ nghĩa yêu nước, tinh thần cách 
mạng, sức mạnh đại đoàn kết toàn dân tộc, bản lĩnh và 
trí tuệ Việt Nam, của ý chí quyết chiến, quyết thắng và 
sức mạnh của Quân đội nhân dân, lực lượng vũ trang 
nhân dân Việt Nam. Chiến thắng Điện Biên Phủ đồng 
thời là chiến thắng của tình đoàn kết chiến đấu bền 
chặt, thủy chung, son sắt giữa quân đội, nhân dân 3 
nước Đông Dương và sự đoàn kết, giúp đỡ, ủng hộ của 
các nước anh em và bạn bè quốc tế. 

Chiến công đó tô thắm thêm truyền thống vẻ vang: "Trung với Đảng, 
hiếu với dân, sẵn sàng chiến đấu, hy sinh vì độc lập, tự do của Tổ quốc, vì 
chủ nghĩa xã hội, nhiệm vụ nào cũng hoàn thành, khó khăn nào cũng vượt 
qua, kẻ thù nào cũng đánh thắng" của Quân đội nhân dân Việt Nam; góp 
phần quyết định đập tan hoàn toàn dã tâm xâm lược của thực dân Pháp, 
buộc chúng phải ký Hiệp định Giơ-ne-vơ, kết thúc chiến tranh ở Đông 
Dương, mở ra một thời kỳ mới cho cách mạng Việt Nam, Lào và Cam-pu-
chia, góp phần quan trọng đối với phong trào giải phóng dân tộc, mở đầu sự 
sụp đổ của chủ nghĩa thực dân cũ, cổ vũ mạnh mẽ phong trào giải phóng 
dân tộc trên phạm vi toàn thế giới. Sáu mươi năm qua, biết bao sự kiện 
trọng đại diễn ra trên hành tinh, nhưng các thế hệ người Việt Nam và nhân 
dân yêu chuộng hòa bình, độc lập tự do, tiến bộ xã hội trên thế giới vẫn mãi 
ngưỡng mộ và tôn vinh chiến thắng này.  

Có thể khẳng định rằng: Chiến thắng lịch sử mang tầm vóc thời đại 
ấy bắt nguồn sâu xa từ nền văn hóa Việt Nam, từ truyền thống yêu nước, 
đấu tranhanh hùng bất khuất  của  
dân tộc qua mấy nghìn năm lịch sử chống kẻ thù xâm lược… Phát huy tinh 
thần đó, chiến thắng Điện Biên Phủ đã khẳng định đường lối chính trị, quân 
sự, ngoại giao đúng đắn, sự lãnh đạo sáng suốt của Đảng đứng đầu là Chủ 
tịch Hồ Chí Minh kết tinh với tinh thần quyết chiến quyết thắng, trí thông 
minh sáng tạo và sức mạnh đại đoàn kết của toàn quân và toàn dân ta... Đó 
chính là sức mạnh lập nước và giữ nước của dân tộc.  

 

Ảnh 1 
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Các thế hệ đi trước của dân tộc ta đã không cam chịu làm nô lệ, vượt 
qua áp bức, lầm than để giải phóng dân tộc. Các thế hệ con em Việt Nam 
hôm nay và mai sau cần phát huy bản lĩnh trí tuệ Việt Nam, lập nên những 
kỳ tích mới, những "Điện Biên Phủ mới" trong cuộc chiến đẩy lùi nghèo nàn, 
lạc hậu, chấn hưng đất nước, xây dựng non sông "đàng hoàng hơn, to đẹp 
hơn" sánh vai cùng các nước tiên tiến trong khu vực và trên thế giới, vì mục 
tiêu dân giàu, nước mạnh, xã hội công bằng, dân chủ, văn minh. 

 "Các vua Hùng đã có công dựng nước, Bác cháu ta phải cùng nhau giữ 
lấy nước": Bảo  vệ và phát huy những thành quả đã đạt được cũng cần phải 
được thực hiện với tinh thần quyết tâm của một cuộc chiến. Mỗi công dân 
Việt Nam, đặc biệt là đội ngũ thanh niên, luôn tiên phong, với sức trẻ sôi 
động, tự hào với chiến thắng của dân tộc, được cổ vũ và luôn sôi sục tinh 
thần cống hiến, hi sinh hết mình, được sống trong thời kì đất nước hòa bình 
cũng không ngừng rèn luyện, phấn đấu xây dựng những mục tiêu, bài học 
riêng cho cá nhân, trong đó cần có các tiêu chí về Đạo đức - Tri thức - Thể 
chất như: 

- Nêu cao tinh thần yêu nước, dám nghĩ, dám làm, năng động, sáng 
tạo, biết hi sinh lợi ích cá nhân, đoàn kết, yêu thương đồng bào. 

- Rèn luyện phẩm chất cách mạng, kiên định với chế độ với đường lối 
lãnh đạo của Đảng và nhà nước. Đấu tranh với các tệ nạn xã hội. 

- Học tập, rèn luyện, bồi dưỡng những phẩm chất đạo đức tốt đẹp để trở 
thành những công dân có trách nhiệm với tổ quốc. 

- Học tập để có kiến thức, trình độ học vấn nhất định, để lao động sáng 
tạo, tạo ra vật chất cho cá nhân và đất nước. 

- Rèn luyện sức khỏe, thể lực để có sức lao động tự bảo vệ bản thân và 
cống hiến sức lao động cho đất nước. 

Ở đâu đó vẫn còn những thanh niên thiếu lí trí, sống không lý tưởng, 
mục đích hay tự bằng lòng với cuộc sống, sa ngã vào những tệ nạn xã hội, 
phạm tội… Nhưng các bạn trẻ ơi đó có phải là mục tiêu sống của chúng ta? 
Phải chăng các bạn đang mắc sai lầm? Đó có phải là những hoàn cảnh hoạn 
nạn, bi đát, ngược đãi, không lối thoát của thời kì tăm tối của xã hội bị áp 
bức, bóc lột? Đó có phải là cách sống bế tắc của cuộc sống còn nhiều khó 
khăn? Chúng ta sẽ "giải phóng" mình khỏi những lối sống đó chứ? Dân tộc 
ta đã phải trả bằng những giá đắt nhất để là một dân tộc độc lập, tự do, vươn 
mình cùng thế giới. Vậy với cuộc sống ấm no - hạnh phúc ngày hôm nay, 
chúng ta có thể cùng đoàn kết để viết tiếp vào trang sử vẻ vang những 
thành tựu mới của thế hệ thanh niên, đoàn kết - nối vòng tay lớn góp sức 
lao động xây dựng đất nước "Đàng hoàng hơn - To đẹp hơn". Và hãy bắt đầu 
từ những việc nhỏ nhất: thực hiện các hoạt động thiết thực nhất của tháng 
thanh niên này với những hoạt động tình nguyện, để cùng sẻ chia những 
khó khăn, cùng bù đắp những mất mát, cùng góp sức xây dựng xã hội tốt 
đẹp hơn. Những việc làm dù nhỏ bé nhất nhưng với tinh thần trách nhiệm 
cao nhất, với mục đích tốt đẹp nhất sẽ không còn là nhỏ bé nữa. Hãy để tinh 
thần của của Chiến thắng Điện Biên Phủ mãi sáng rực niềm kiêu hãnh và 
tiếp sức mạnh cho chúng ta hôm nay thực hiện nghĩa vụ bảo vệ và phát triển 
đất nước.  

 
Thu Trang 

 
 
Tôi sinh ra vào năm 1990, năm của Cúp bóng đá Thế giới, tổ chức tại 

Italia. Nhờ có những con người Việt Nam đam mê bóng đá mà của bài hát 
Mùa hè Italia(1) vô tình trở thành bài hát ru của tôi trong suốt những đêm 
kỳ diệu(2) đó. Như lẽ tất nhiên, giai điệu ấy thôi thúc tôi đến với đất nước và 
ngôn ngữ Italia với khao khát được phiêu lưu(3) ở đất nước hình chiếc ủng. 

Lần đầu đặt chân tới Siena, miền trung nước Ý, bầu trời khiến tôi 
choáng ngợp với sắc mầu thiên thanh tưởng như không thể nhìn thấy ở bất 
kì nơi nào khác trên trái đất. Sắc đỏ của những ngôi nhà nơi đây cũng 
khiến tôi sững sờ. Những bức tường khác nhau, không chát vữa, quét vôi, 
mà mộc mạc những tông màu gạch đỏ biến đổi theo màu nắng Địa Trung 
Hải. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Siena hào phóng tiếp đón những vị khách thập phương trong lòng 
thành phố, tại quảng trường Campo để cùng lắng nghe và cảm nhận nhịp 
sống không ngừng. Giữ trọn hơi thở của một đô thị thời trung cổ, yên bình 
mà năng động, Siena trần trề nhựa sống ôm trọn trong lòng mười bảy 
thành phố nhỏ là mười bảy phường với mười bảy linh vật mang sắc màu 
khác nhau. 

 Địa điểm ưa 
thích của tôi mỗi cuối 
tuần là bể nước cổ 
nhất Siena, Fonte 
Branda. Nằm ngay 
dưới chân Giáo đường 
thánh Domenico, 
thuộc phường Oca 
(con ngỗng), bồn nước 
lớn chỉ cách nhà thờ 
thánh Caterina da 
Siena có vài bước 
chân. Không chỉ là bể 
nước quan trọng nhất 
trong lịch sử Siena mà 
đây còn là tác phẩm 
nghệ thuật đặc sắc, 
khác biệt hẳn với các 
bể chứa nước ở Siena 
còn tồn tại đến ngày 
nay. Từ ba chiếc cổng 
vòng cung sân khấu 
ấy vang lên khúc hòa 
tấu của thiên nhiên. 
Từng tia nắng mặt trời 
rọi tận đáy nước rẽ bức 
màn bóng tối, những 
chú cá vàng rủ nhau 

nhảy múa trong làn nước xanh trong vắt. Vẫn ánh sáng kì diệu ấy phản 
chiếu những gợn sóng vờn lấy nhau bên trên ba vòm mái. Không chỉ có 
vậy, từng giọt nước ngầm rả rích rơi đến vô tận cất lên bản nhạc nền khiến 
hồn tôi ngay ngấy cho tới khi chuông Giáo đường thánh Domenico điểm giờ 
cơm trưa. 

Ra về từ buổi hòa nhạc, tôi men theo những con ngõ hẹp của Siena và 
tràn ngập khắp nơi là mùi thơm của đồ ăn mẹ nấu. Mỗi người mẹ ở đây có 
những công thức khác nhau cho mỳ và nước sốt nhưng trong đó, tôi luôn 
cảm nhận được tình yêu đối với gia đình và những đứa trẻ của họ.  

Phương lan 

 
 
 
 

 
Bạn không thể vừa ghen tị và vừa hạnh phúc. 

You can't be envious and happy at the same time. 
Frank Tyger 

 
 Hạnh phúc thay cho những ai dám mơ và sẵn sàng trả giá để biến ước mơ 

trở thành hiện thực. 
Happy are those who dream dreams and are willing to pay the price to make 

them come true 
Khuyết danh 

 
Mỗi người đều có quyền năng đem lại hạnh phúc cho người khác  

Có người làm điều đó chỉ đơn giản bằng cách bước vào phòng - người khác bằng 
cách rời khỏi phòng.  

Có người để lại sau lưng những bước chân ủ dột; người khác, dấu vết của niềm vui.  
Có người để lại sau lưng vệt hận thù và cay đắng; người khác, dấu vết của tình yêu 

và sự hài hòa.  
Có người để lại sau lưng những hoài nghi và bi quan; người khác, dấu vết của 

niềm tin và sự lạc quan. 
Có người để lại sau lưng những chỉ trích và bỏ cuộc; người khác, dấu vết của lòng 

biết ơn và hy vọng. 
Còn bạn, bạn để lại gì sau lưng mình? 

Every person has the power to make others happy. 
Some do it simply by entering a room - others by leaving the room.  

Some individuals leave trails of gloom; others, trails of joy.  
Some leave trails of hate and bitterness; others, trails of love and harmony. 

Some leave trails of cynicism and pessimism; others trails of faith and optimism.  
Some leave trails of criticism and resignation; others trails of gratitude and hope.  

What kind of trails do you leave? 
William Arthur Ward 

 
BT 
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Ảnh: Thứ trưởng Lê Khánh Hải phát biểu tại Hội nghị   

3. Hội nghị Tổng kết công tác Đoàn và phong trào 
thanh niên năm 2013 

Sáng 3/1/2014, tại Thư viện Quốc gia Việt Nam, Đoàn 
TNCS Hồ Chí Minh – Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch (Bộ 
VHTTDL) đã tổ chức Hội nghị Tổng kết công tác Đoàn và 
phong trào thanh niên năm 2013. Thứ trưởng Lê Khánh Hải 
đã tới dự và chỉ đạo Hội nghị. 

Năm 2013, công tác Đoàn và phong trào thanh niên Bộ 
VHTTDL đã đạt nhiều thành tựu nổi bật như: Tổ chức Lễ 
mít tinh kỷ niệm 82 năm ngày thành lập Đoàn TNCS Hồ 
Chí Minh; tổ chức lễ phát động tuyên truyền thanh niên với 
văn minh lễ hội hưởng ứng Năm Du lịch Quốc gia 2013; 
phối hợp với BQL Làng Văn hóa, Du lịch các dân tộc Việt 
Nam tổ chức Tết trồng cây Xuân Quý Tỵ với sự tham dự 
của Chủ tịch nước Trương Tấn Sang và hơn 1.000 đoàn viên 
thanh niên các cơ sở Đoàn trực thuộc tham dự; phối hợp với 
Chi đoàn Khu di tích Chủ tịch Hồ Chí Minh tổ chức buổi 
tọa đàm khoa học với chủ đề: "Nâng cao hiệu quả phong 
trào học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh 
trong thanh niên";...  

Phát biểu tại Hội nghị, Thứ trưởng Lê Khánh Hải biểu 
dương những thành tựu mà công tác Đoàn và phong trào 
thanh niên Bộ VHTTDL đã đạt được trong năm 2013 và 
đồng tình với phương hướng năm 2014 của Đoàn Bộ 
VHTTDL. Thứ trưởng Lê Khánh Hải cũng nhấn mạnh BCH 
đoàn thanh niên Bộ trong thời gian tới cần tập trung nghiên 
cứu, triển khai 4 vấn đề: Triển khai xây dựng thực hiện kế 
hoạch chiến lược phát triển thanh niên Bộ VHTTDL giai 
đoạn 2013-2020; Xây dựng kế hoạch cụ thể cho công tác 
giáo dục chính trị tư tưởng và phải coi đây là nhiệm vụ 
hàng đầu; Xây dựng và triển khai các hoạt động thi đua tình 
nguyện gắn với sự chỉ đạo của Đoàn cấp trên, gắn với 
nhiệm vụ chính trị của Bộ và phù hợp với trình độ, khả năng 
của thanh niên, có sức hút tập hợp thanh niên; Chú trọng 
công tác bồi dưỡng đoàn viên ưu tú, giới thiệu với Đảng 
xem xét kết nạp, đồng thời tiếp tục thực hiện có hiệu quả 
công tác giáo dục, chăm sóc thiếu niên nhi đồng. BT 

 4. Ngày Sách Việt Nam 

Ngày 24/2/2014, Thủ tướng Chính phủ đã ký ban hành 
Quyết định số 284/QĐ-TTg lấy ngày 21/4 hàng năm là 
Ngày Sách Việt Nam. 
Quyết định nêu rõ, Ngày Sách Việt Nam được tổ chức hàng 
năm nhằm khuyến khích và phát triển phong trào đọc sách 
trong cộng đồng, nâng cao nhận thức của nhân dân về ý 
nghĩa to lớn và tầm quan trọng của việc đọc sách đối với 
việc nâng cao kiến thức và kỹ năng, phát triển tư duy, giáo 
dục và rèn luyện nhân cách con người. Đồng thời, tôn vinh 
giá trị của sách, khẳng định vai trò, vị trí, tầm quan trọng 
của sách trong đời sống xã hội; tôn vinh người đọc và 
những người tham gia sưu tầm, sáng tác, xuất bản, in, phát 
hành, lưu giữ, quảng bá sách. Bên cạnh đó, nâng cao trách 
nhiệm của các cấp, các ngành, các cơ quan chức năng và các 
tổ chức xã hội đối với việc xây dựng và phát triển văn hoá 
đọc Việt Nam.  BT 

   
 

5. Giao lưu văn hóa, nghệ thuật “Nối vòng tay 
đoàn kết”  

Tối ngày 16/02/2014, trong không khí sôi nổi tổ 
chức các hoạt động mừng Đảng, mừng Xuân rộn ràng trên 
mọi miền của Tổ quốc, Đoàn TNCS Hồ Chí Minh Bộ Văn 
hóa, Thể thao và Du lịch phối hợp với Ban quản lý Làng 
Văn hóa - Du lịch các dân tộc Việt Nam tổ chức đêm giao 
lưu văn hóa, nghệ thuật “Nối vòng tay đoàn kết”. Chương 
trình mang đậm tính nghệ thuật ấy được tổ chức tại Làng 
Văn hóa - Du lịch các dân tộc Việt Nam, đã gắn kết chặt 
chẽ mối quan hệ giữa đồng bào các dân tộc và tuổi trẻ Bộ 
Văn hóa, Thể thao và Du lịch. 

Buổi giao lưu có sự hiện diện của các đồng chí lãnh 
đạo trong  Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch, các già làng, 
anh chị em nghệ sỹ cùng đông đảo nhân dân và các đoàn 
viên thanh niên. Chương trình diễn ra với 18 tiết mục hết 
sức độc đáo, đặc sắc mang đậm dấu ấn văn hóa của mỗi 
vùng miền. Đó là giai điệu sâu lắng, chất chứa bao tình 
cảm trong "Làng Chăm ơn Bác" của đồng bào Chăm, là 
điệu múa hát lê tú lê đầy vui tươi, nhí nhảnh của đồng bào 
Mông, hay điệu múa chằm đuống của đồng bào dân tộc 
Mường đầy tính nghệ thuật..., tất cả đã tạo nên không khí 
tươi vui, thu hút bao ánh mắt của khán giả.  

Tạo được hiệu ứng mạnh mẽ nhất chính là những 
tiết mục đầy sôi động nhưng cũng rất ý nghĩa chứa đầy 
nhiệt huyết của tuổi trẻ, trong ca khúc "Đại Việt tiếng vọng 
ngàn đời" của đoàn thanh niên. Đây là tiết mục tạo điểm 
nhấn đặc biệt cho đêm giao lưu, góp thêm bức tranh đa sắc 
của chương trình. Trái tim của những nghệ sỹ không 
chuyên ấy như được sưởi ấm hơn khi bài hát cất lên cũng 
là lúc toàn bộ khán giả đồng loạt đứng lên vỗ tay hưởng 
ứng nhiệt tình. 

Đêm giao lưu thật sự bùng nổ khi khi lửa trại được 
thắp lên dưới ánh lửa bập bùng, tất cả đoàn viên, thanh 
niên cùng đồng bào các dân tộc và du khách hân hoan, 
cùng nhảy múa trong không khí tưng bừng, sôi nổi của 
tuổi trẻ, thắt chặt hơn nữa tình cảm của tuổi trẻ thanh niên 
với đồng bào các dân tộc. Lúc này dường như khoảng cách 
giữa mọi vùng miền, giữa mọi thế hệ không còn tồn tại 
nữa, nó đã được lấp đầy bởi một lẽ thật giản đơn đây là 
đêm của “Nối vòng tay đoàn kết”. 

  Tin, ảnh: Dương Hạnh 
 

6. Kỉ niệm Ngày Quốc tế Hạnh phúc 

 Ngày Quốc tế Hạnh phúc 20/3 được Tổng Thư ký 
Liên Hợp Quốc Ban Ki-moon chính thức công bố tại 
một Hội nghị của Liên Hợp Quốc. Từ tháng 6/2012 đến 
nay, đã có 193 quốc gia thành viên, trong đó có Việt 
Nam cam kết ủng hộ ngày này, với mục tiêu đây không 
chỉ là ngày mang ý nghĩa biểu tượng đơn thuần, mà là 
ngày của hành động, tích cực và nỗ lực nhiều hơn để 
xây dựng thế giới đại đồng, đem lại hạnh phúc cho con 
người trên trái đất.Thực hiện Quyết định số 2589/QĐ-TTg 
của Thủ tướng Chính phủ về phê duyệt Đề án "Tổ chức 
các hoạt động nhân Ngày Quốc tế Hạnh phúc 20/3 hàng 
năm", vừa qua, Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch đã ban 
hành công văn số 342/BVHTTDL-GĐ về việc tổ chức 
Ngày Quốc tế Hạnh phúc 20/3/2014, với chủ đề “Yêu 
thương và chia sẻ”. 

Nội dung tuyên truyền tập trung theo Đề án của Thủ 
tướng Chính phủ. Với các hình thức tuyên truyền thông 
qua các tin, bài, phóng sự, chuyên trang, chuyên mục, 
chuyên đề trên báo hình, báo in, báo nói, báo điện tử; treo 
băng-rôn, khẩu hiệu, pa-nô, áp-phích; tuyên truyền trên  

bảng tin cộng đồng chủ đề và các khẩu hiệu của Việt 
Nam nhân Ngày Quốc tế Hạnh phúc 20/3/2014 tại trụ 
sở cơ quan, trường học, các trục đường chính, nơi công 
cộng, nơi đông dân cư. Các hoạt động văn hóa nghệ 
thuật, thể dục, thể thao, các hình thức phù hợp khác về 
hạnh phúc nói chung, hạnh phúc của người Việt Nam 
nói riêng, bao gồm hạnh phúc cá nhân, hạnh phúc gia 
đình, hạnh phúc dòng họ, hạnh phúc cộng đồng, hạnh 
phúc nghề nghiệp, hạnh phúc học đường, hạnh phúc 
trong hoạt động xã hội và các vấn đề liên quan...  BT 

TIN TỨC - SỰ KIỆN 

7. Các hoạt động thanh niên định kì của thanh 
niên TVQGVN: 
- Sinh hoạt định kì chi đoàn I, chi đoàn II 

- Chúc mừng sinh nhật 

- Tặng quà cho các bạn nữ nhân ngày 8/3 
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 Khi tôi được sinh ra đất nước đã thống nhất, nên tôi không biết đến chiến 
tranh. Tôi chỉ biết về nó qua những thước phim, hình ảnh, sách báo…, qua 
những câu chuyện của các nhà lão thành cách mạng, cựu chiến binh… về 
những ngày khói lửa, những trận đánh ác liệt thời đó như chiến dịch Điện 
Biên Phủ, 81 ngày đêm ở thành cổ Quảng trị, Giải phóng Miền Nam năm 
1975… song tôi đã cảm nhận được tinh thần và ý chí yêu nước của những 
chiến sỹ thời đó.  

 Năm 18 tuổi, tôi bước chân vào quân ngũ với bao hoài bão, khát khao 
mong được cống hiến một phần sức lực nhỏ bé của mình cho tổ quốc quê 
hương. Sau khi dời quân ngũ tôi tiếp tục học tập rèn luyện, phấn, không ngại 
khó khăn. Hôm nay, được đứng trong hàng ngũ của Đảng, với tôi đó là cả một 
quá trình cố gắng bền bỉ, một niềm xúc động, hạnh phúc dâng trào. 

Tôi vào Đảng không phải với những mục đích vụ lợi cá nhân, mà đó là ước 
mơ được rèn luyện bản thân; cho mình bản lĩnh hơn, vững vàng hơn và hoàn 
thiện hơn. Và cao hơn là niềm tin, nguyện vọng được phục vụ giai cấp, phục vụ 
nhân dân là tấm gương cho gia đình và con cái noi theo. 

Tin Đảng, đi theo Đảng, là một quá trình rèn luyện và tu dưỡng, khi ta 
thực sự rèn luyện, tu dưỡng đạo đức, phẩm chất của những người Đảng viên 
chân chính thì mới thấm nhuần đạo lý - đúng như một lời tuyên ngôn ( mà 
nhà thơ Tố Hữu đã dịch từ bài thơ của nhà thơ L.Aragong - là đảng viên Đảng 
Cộng sản Pháp: “Đảng đã cho tôi sáng mắt sáng lòng”:  

 
“Đảng đã cho tôi sáng mắt sáng lòng  
Trước như trẻ thơ tôi nào biết được  
Máu tôi đỏ và tim tôi yêu nước  
Đêm chỉ là đêm tối mênh mông  
Đảng đã cho tôi sáng mắt sáng lòng  
Đảng của tôi ơi cảm ơn Người dạy dỗ  
…” 

Điều đó giúp tôi khẳng định trách nhiệm hơn với gia đình, với công việc, 
với cộng đồng xã hội và cao hơn nữa đó là ý thức dân tộc. 
Ai cũng có lý tưởng sống. song với tôi được đứng trong hàng ngũ của Đảng là 
một điều thiêng liêng và ý nghĩa,  giúp tôi trưởng thành hơn, sống có mục 
đính hoài bão cao hơn. Vì đơn giản “Đảng đã cho tôi một niềm tin”.  Tôi từng 
đọc và học về chủ nghĩa Mác-Lê Nin và tư tưởng Hồ Chí Minh từ khi còn ở ghế 
nhà trường rồi đến giảng đường đại học song tôi chưa lĩnh hội hết được giá trị 
và ý nghĩa sâu sắc, mà phải đến những lớp bồi dưỡng lý luận chính trị cho 
Đảng viên mới tôi ý thức hơn, hiểu hơn, nghiên cứu sâu hơn và cũng thấm 
nhuần hơn - đúng như những tư tưởng, nội dung trong chương trình học: 
“Đảng đã dẫn đường chỉ lối cho chúng ta đi”. Điều đó đã được minh chứng và 
ngày càng thể hiện rõ qua quá trình lịch sử, bắt đầu từ những năm 1930 khi 
Đảng cộng sản Việt Nam ra đời. 
Đặc biệt, Chủ nghĩa Mác – Lê Nin và Tư tưởng Hồ Chí Minh mà Đảng ta vận 
dụng vẫn là ngọn đuốc sống, tỏa sáng, là kim chỉ nam cho mọi hành động 
trong suốt thời kỳ dựng nước và giữ nước và vẫn còn giữ nguyên giá trị.  

 

Lĩnh hội, tin tưởng đi theo lý luận và quan điểm ấy cần phải được nêu cao 
bằng ý thức học tập và thường xuyên rèn luyện để trở thành một thói quen 
tốt, một người đảng viên tốt. 

Bác Hồ đã từng nói: “không ai bắt buộc ai vào Đảng để làm chiến sĩ tiên 
phong, đó là sự tự giác do lòng hăng hái của mỗi người mà tình nguyện làm 
đảng viên, làm chiến sĩ tiên phong. Đã vậy thì mỗi đảng viên phải cố gắng cho 
xứng đáng là một trong những người đại biểu của dân tộc” có như vậy chúng 
ta mới xây dựng được các tổ chức cơ sở Đảng trong sạch, vững  mạnh. Trong 
giai đoạn hiện nay vấn đề học tập và làm theo tư tưởng Hồ Chí Minh cần 
được phát huy hơn nữa để mỗi đảng viên là một tấm gương cho quần chúng 
noi theo. Bác đã căn dặn trong di chúc: “Trước hết nói về Đảng - nhờ đoàn 
kết chặt chẽ, một lòng một dạ phục vụ giai cấp, phục vụ nhân dân, phục vụ Tổ 
quốc, cho nên từ ngày thành lập đến nay, Đảng ta đã đoàn kết, tổ chức và 
lãnh đạo nhân dân ta hǎng hái đấu tranh tiến từ thắng lợi này đến thắng lợi 
khác". "Đoàn kết là một truyền thống cực kỳ quý báu của Đảng và của dân ta. 
Các đồng chí từ Trung ương đến các chi bộ cần giữ gìn sự đoàn kết nhất trí của 
Đảng như giữ gìn con ngươi của mắt mình". 

Đảng ta là một Đảng cầm quyền. Mỗi đảng viên và cán bộ phải thực sự 
thấm nhuần đạo đức cách mạng, thật sự cần kiệm liêm chính, chí công vô tư. 
Phải giữ gìn Đảng ta thật trong sạch, phải xứng đáng là người lãnh đạo, là 
người đầy tớ thật trung thành của nhân dân”1, có như vậy chúng ta mới xây 
dựng được khối đại đoàn kết dân tộc xây dựng được mục tiêu Dân giàu - 
Nước mạnh, Dân chủ, Công bằng, Văn minh,  không có người bóc lột người, 
thực hiện thành công chủ nghĩa xã hội và cuối cùng là chủ nghĩa cộng sản. 

Qua lớp bồi dưỡng cho đảng viên mới,  tôi thấy mình nhiệt huyết hơn, 
thấy mình cần phải học tập, phấn đấu và rèn luyện hơn nữa để xứng đáng 
với danh hiệu Người đảng viên Đảng cộng sản Việt Nam. 

------------------------------------------------------ 
1 Hồ Chí Minh toàn tập, Nxb Chính trị quốc gia 2002   

Hoàng Việt  - Phòng Đọc 

Ẩnh 1:  Phát thẻ Đảng viên cho đảng viên Nguyễn Đình Trọng và Nguyễn Việt 
Cường—Đảng viên Chi bộ Khối Phục vụ 

Ảnh 1 

"Trên thế gian này, cái duy nhất mà bạn có thể làm chính những cơ hội thách 
thức của số mệnh. Vậy tại sao không lên kế hoạch chinh phục nó, tại sao 
không nghĩ cách để có một cuộc sống phong phú và vui vẻ?"  - "Nếu như bạn 
không có lòng tự tin thì bạn sẽ trở thành đồ bỏ đi, một xu cũng không đáng". 
Những điều gì đang cản trở bạn, để một người trẻ tuổi và nhiều nhiệt huyết 
trở nên ưu tư, trầm lặng, ẩn mình, thất bại, thiếu tự tin… Bạn có biết Chín 
lời khuyên của Bill Gates dành cho thanh niên là gì không? Nó thực sự 
hiểu tâm hồn bạn cho dù bạn chưa tin - Hãy dành chút thời gian để chiêm 
nghiệm những điều đó, để bạn có thể: 

- Khích lệ bản thân không ngừng vươn lên 

- Bồi dưỡng cho mình 
một tâm hồn khỏe 
khoắn 

- Tạo cho mình một 
cá tính hoàn hảo 

- Xác định mục đích 
sống 

- Vận dụng tư duy 
chuẩn xác để suy 
nghĩ và giải quyết vấn 
đề 

- Đối diện với thử 
thách, khó khăn 

- Làm việc vì người 
khác 

- Đối nhân xử thế 

- Nắm chắc hạnh phúc cuộc sống 

Hãy để tuổi trẻ của chúng ta luôn vui tươi, tràn đầy sức sống, sáng tạo 
những thành công! 

Trả lời: “Đọc sách theo phiếu yêu cầu Phòng 201 với ký hiệu VN05.00906” 

BT 
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Đoàn viên Đoàn cơ sở TVQG VN với các hoạt 
động trong tháng Thanh niên 

Thái Đình Chiểu 
 
Ngày sinh: 09/031986 
Quê quán: Quất Động - 
Thường Tín - Hà Nội 
DĐ: 0974.44.88.77 
Tốt nghiệp ĐHSP Nghệ 
Thuật TW. 
Sở thích: Thích những gì 
tốt đẹp cho cuộc sống... 
Sở ghét: Ghét phải chờ 
khi đưa chị em đi mua 
sắm... 
Màu sắc yêu thích: Đỏ, 
Đen. 

Nguyễn Minh Hải 
 
Ngày sinh: 04/11/1992 
Quê quán: Thanh Hóa 
Tốt nghiệp trường Đại học 
Văn hóa Hà Nội 
Sở thích: thích nghe nhạc 
một mình, xem phim, đọc 
sách, chơi game, du lịch, 
mua sắm cùng bạn bè. 
Phương châm sống: Cuộc 
đời bạn chỉ sống được một 
lần, hãy sống sao cho xứng 
đáng! 

Đỗ Quỳnh Trang 
 
Ngày sinh: 31/10/1989 
Quê quán: Hà Nội 
Tốt nghiệp tại khoa Thông tin -Thư viện 
trường Đại học Văn hóa Hà Nội năm  
2011 
Tínhcách:vui vẻ, hòa đồng 
Sở thích: Thích ca hát, shopping, đi du 
lịch mọi nơi, tụ tập với bạn bè 
Câu nói ưa thích: “Không quan trọng 
quá khứ bạn khắc nghiệt thế nào, Bạn 
luôn luôn có thể bắt đầu lại.”  

Đặng Tiến Trung  
 
Sinh ngày: 21/10/1986 
Quê quán : Ứng Hoà - Hà Nội 
Đt : 0966234486  
Sở thích : thể thao , game 
Sở ghét: ghét mùa đông không 
lạnh ha ha .. 

Phạm Phương Lan 
 
Tên thường gọi: TiT 
Tuổi: Canh ngọ 
Cung: Bảo bình 
Tính cách: “tôm” 
tính, tâm hồn ăn 
uống 
Thích: Du lịch, chụp 
ảnh, bơi lội, đạp xe, 
hoa quả, bánh ngọt, 
kem… 
Ghét: rau diếp cá 
Khả năng vượt trội: 
học sinh lớp năng 
khiếu ăn 
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Đây là cuốn sách nổi tiếng của tác giả An-
thony Robbins - triệu phú ở độ tuổi 24. Ông 
là một doanh nhân thành đạt sáng lập 9 
công ty. Anthony Robbins được xem là chuyên gia hàng đầu nước Mỹ trong 
lĩnh vực huấn luyện khai phá năng lực con người. Ông được coi là thần đồng 
từ khi còn nhỏ vì khả năng cảm hoá người khác cuả mình. Anthony Rob-
bins là diễn giả nổi bật nhất trên tất cả những Motivational Speakers - 
những người có tài hùng biện, hấp dẫn đám đông và cổ động tinh thần họ. 

Trong suốt 30 năm qua với lòng nhiệt huyết và quyết tâm, niềm đam 
mê cháy bỏng của mình, ông đã giúp chính bản thân mình và hơn 50 triệu 
người từ hơn 100 quốc gia chuyển hoá cuộc đời và sự nghiệp thông qua 
sách vở, băng đĩa, những buổi diễn thuyết, những buổi hặp mặt riêng tư. 
Đối tượng hỗ trợ của anh không chỉ giới hạn ở các vị Giám đốc điều hành 
các công ty lớn, các ngôi sao… mà ông còn tình cảm đặc biệt đối với các 
doanh nghiệp nhỏ, các bậc phụ huynh, học sinh/sinh viên. Sự ra đời của 
The Anthony Robbins Foundation - tổ chức nhân đạo hoạt động nhằm hỗ 
trợ cho những thanh niên, người già, người vô gia cư đến những người đi tù 
- đối tượng bỏ rơi ngoài lề xã hội, giờ đây đã giúp họ khơi nguồn lực nội tại, 
qua đó sẽ đóng góp phần công sức quý giá của họ với xã hội, trở thành 
người có ích trong cộng đồng. 

Cuốn sách đưa ra những lời khuyên để thay đổi suy nghĩ, giải phóng 
sức mạnh tiềm ẩn trong mỗi người, làm chủ bản thân, định hướng cho tương 
lai, tạo dựng một cuộc sống thành đạt và hạnh phúc. “Tôi thực sự tin tưởng 
trong mỗi chúng ta có một con người phi thường đang say ngủ. Mỗi người đều 
có thực tài, có năng khiếu và có cả một chút khí chất thiên tài chỉ đang chờ 
được đánh thức”… ”Tôi viết quyển sách này chỉ với một nguyện vọng: mong 
sao nó sẽ trở thành một tiếng gọi lay tỉnh, thách thức những ai vẫn còn nhiệt 
tâm với cuộc sống, giúp họ khai thác nguồn sức mạnh mà Tạo hóa đã ban 
tặng”.“Hãy áp dụng những gì bạn nghiệm ra được vào cuộc sống hàng ngày. 
Đấy là bước quan trọng nhất cần thực hiện để đạt được kết quả như mong 
muốn…” - Anthony Robins.  

 Tất cả chúng ta đều có ước mơ. Từ trong sâu thẳm tâm hồn, mỗi 
người chúng ta đều tin rằng mình có khả năng đặc biệt, rằng mình có khả 
năng tạo ra sự thay đổi, có thể ảnh hưởng đến người khác bằng những cách 
rất riêng và có thể biến cuộc sống của mình, cũng như thế giới này thành 
một nơi tốt đẹp, ý nghĩa hơn. Nhưng, đối với nhiều người, ước mơ mãi mãi 
chỉ là mộng đẹp và càng lúc càng trở nên quá mờ mịt giữa những nỗi thất 
vọng và vòng quay đều đặn, tẻ nhạt của cuộc sống thường ngày. Vì thế, họ 
chẳng còn thiết gắng sức để biến ước mơ thành sự thật.  

 Hiểu rõ điều đó nên cả cuộc đời Anthony Robbins theo đuổi một mục 
đích lớn nhất chính là làm sống lại những ước mơ và giúp mọi người biến 
chúng thành hiện thực. Bí quyết của Anthony Robins chính là giúp mọi 
người nhớ lại, và biết cách sử dụng nguồn sức mạnh vô tận đang còn ngủ 
quên trong mỗi người. Để “Đánh thức con người phi thường trong bạn”, An-
thony Robbins đã theo đuổi, nghiên cứu những gì mà ông xem như là 
những nguyên tắc nền tảng tạo ra sự thay đổi bền vững.           

 Bạn đọc sẽ được hiểu rõ về chúng và cách áp dụng trong quyển sách 
này, ông cũng muốn chia sẻ với bạn đọc 3 nguyên tắc, cũng là 3 bước cơ 
bản có thể áp dụng ngay để thay đổi cuộc đời mình. Những nguyên tắc này 
tuy rất đơn giản, song lại hết sức hiệu quả nếu được vận dụng thành thục 
như: Nâng tầm bản thân; Thay đổi niềm tin hạn hẹp về bản than; Thay 
đổi chiến lược;  

Và quan trọng hơn, bạn tập trung làm chủ 5 khía cạnh trong cuộc sống 
mà Anthony Robbins tin là ảnh hưởng tới chúng ta nhiều nhất: Đó là: Làm 
chủ cảm xúc;  Làm chủ cơ thể;  Tạo dựng và duy trì mối quan hệ; Quản 
lý tài chính và  Làm chủ thời gian  

Đọc “Đánh thức con người phi thường trong bạn”, chúng ta sẽ phát 
hiện ra những lý do xui khiến ta tiếp tục hành động theo thói cũ, và tác 
nhân. Tiếp theo, ta sẽ được hướng dẫn để xác định những cảm xúc củng cố 
sức mạnh, cảm xúc triệt tiêu động lực tinh thần, cách tận dụng cả hai loại 
theo hướng có lợi nhất để xúc cảm không còn là chướng ngại, mà sẽ trở 
thành một công cụ phát huy tối đa tiềm năng và “người khổng lồ” trong 
chính bản thân nhất định sẽ được đánh thức.  

 

Xuân về cho cỏ cây tốt tươi, cho lễ hội tưng bừng,  cho lòng người rộn 
rã. Và giữa những náo nức của không khí xuân rộn ràng,  tươi mới ấy viên 
chức, người lao động TVQG đã có chuyến học tập sinh hoạt đầy ý nghĩa 
hướng về cội nguồn,  được tìm hiểu về những di tích lịch sử văn hóa của 
dân tộc tại chùa Chuông,  đền Mẫu,  đền Trần (Hưng Yên).  

Đúng 7h ngày 27 tháng 2, 5 xe ô tô bắt đầu xuất phát tại 31 Tràng 
Thi, nhờ không khí vui tươi,  ấm áp mà không  lâu sau xe đã tới thị xã 
Hưng Yên. Điểm đầu tiên mà đoàn dừng chân là chùa Chuông.  Khung 
cảnh thật linh thiêng, cổ kính. Nét nổi bật của di tích này là tượng thập bát 
La Hán.  18 vị được tạo tác trong tư thế ngồi rất sinh động, rất đời thường 
đã để lại ấn tượng mạnh cho tôi. Nét độc đáo của tượng "thập bát La Hán" 
không phải chỉ ở sự khéo léo trong cách tạo tác mà còn ở cảm xúc nội tâm 
đựơc biểu hiện qua từng khuôn mặt vui, buồn, trầm tư… mỗi người một vẻ 
đầy tâm trạng.  

Tạm biệt chùa Chuông đoàn chúng tôi tiếp tục chuyến đi với điểm 
đến thứ 2 là đền Mẫu. Tôi đã được nghe người già truyền nhau rằng đền 
Mẫu thiêng lắm,  ta thật sự thành tâm nguyện cầu Mẫu sẽ cho ta thỏa 
nguyện. Thế nên tôi háo hức lắm,  làm lễ xong tôi dành phần lớn thời gian 
để vãn cảnh.  Khung cảnh thật yên bình và linh thiêng. Đền Mẫu nằm ven 
hô Bán nguyệt phong cảnh hữu tình,  mặt nước trong xanh phẳng lặng, 4 
bề cây xanh râm mát. Đáng chú ý nhất là giữa sân đền có cây cổ thụ gần 

700 năm tuổi - sự hội ngộ của 3 cây đa – sanh - si quấn quýt lấy nhau tạo 
thế chân kiềng vững chắc bao trùm toàn bộ ngôi đền tăng thêm vẻ thâm 
nghiêm cổ kính cho di tích.  Chính sự hài hòa ấy của thiên nhiên cùng sự 
linh thiêng của ngôi đền đã thu hút đông đảo du khách thập phương đến 
để chiêm bái cầu lộc,  cầu phúc, cầu tài.  

Cuối cùng đoàn chúng tôi đến với đền Trần - nơi tôn  thờ vị anh 
hùng của dân tộc Trần Hưng Đạo với những chiến công vang dội 3 lần 
đánh thắng quân Nguyên Mông xâm lược. Là một  thanh niên trẻ,  tôi ý 
thức sâu sắc ý nghĩa của chuyến học tập sinh hoạt lần này.  Qua đây thế 
hệ trẻ chúng tôi được ôn lại truyền thống lịch sử hào hùng của cha anh, có 
thêm động lực lớn lao viết tiếp trang sử vàng của dân tộc. Chuyến đi đã 
khép lại nhưng dư âm vẫn còn đọng mãi,  tôi mong sao sẽ có dịp được đến 
với nhiều hơn nữa những di tích lịch sử văn hóa để khắc sâu hơn ý thức 
trách nhiệm của một con dân đất Việt trong sự nghiệp dựng xây đất nước 
hôm nay. 

 
Dương Hạnh 

Ảnh: Đoàn đi thăm quan thực tế 

ĐÁNH THỨC CON NGƯỜI PHI THƯỜNG TRONG BẠN 
 
Theo tiến sĩ Frederick L. Covan, ông coi Anthony Robbins là một huấn 

luyện viên giỏi trong trò chơi cuộc đời. Đọc cuốn sách này, chúng ta như thể 
đang ngồi đối diện với Tony và để tâm trí vào cuộc trò chuyện thú vị với anh. 
Cuốn sách như một cuốn cẩm nang có thể tham khảo bất kỳ lúc nào trong cuộc 
sống,đặt ra những thử thách mới, hoặc đòi hỏi ta phải thay đổi...  

 
Các bạn có thể đọc tại:  Thư viện Quốc Gia  Phòng đọc tự chọn sách KHTN 

& ƯD, P.302, tầng 3 - nhà D. Ký hiệu: VV13.06910; VV13.06911  
 

Ngọc Hân tuyển chọn và giới thiệu 
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